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1999
Stockholm

30 % dricker alkohol under graviditeten(Göransson och Magnusson, Karolinska institutet, 1999)

2003
Stockholm

16 % dricker alkohol under graviditeten(Göransson och Magnusson, Karolinska institutet,2003)

2008
Nationell studie

8 % dricker alkohol under graviditeten (Holmqvist, Linköpings universitet, 2008)

Bakgrund

2010
Nationell studie

6 % dricker under graviditet (Malmsten, Linköpings universitet, 2010)



Strategi

• Vetenskaplig grund

• Nyckelpersoner

• Uppdrag, handlingsplaner
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Education of midwives in handling the risky drinking issue in ANC Midwifery clinics
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Uppskattning hos barnmorskor av den egna 
kompetensen i alkoholfrågor 



Andelen bland professioner som tycker att de har 
kompetens i samtalsmetodik för att arbeta med 
rådgivning om levnadsvanor. År 2012 (Socialstyrelsen)
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Hålla grytan kokande….


