
1 Internet & politisk polarisering

Det är svårt att hitta stöd för att internet-

användning leder till polarisering.



”Stor polarisering i 

sociala medier!”

”Sociala medier minskar 

polariseringen!”

Antagande:

oliktänkare saknas



Experiment: exponera användare 

för oliktänkare på Twitter

Slutsats: ökad polarisering



Antagande: ökad internet-

användning, ökad polarisering

Boxell, Gentzkow, & Shapiro (2020)



Antagande: ökad internet-

användning, ökad polarisering

Boxell, Gentzkow, & Shapiro (2020)

Slutsats: internetanvändning & 

polarisering delvis oberoende



Det går inte utan vidare studera polari-
serade användare och sedan dra 
slutsatser om mediet de använde.

2 Vänder orsakssambandet



Vad många studier visar
Av de som är polariserade, hur använder de sociala medier?

Vad studierna INTE visar
Av de som använder sociala medier, hur stor andel blir polariserade?

Förväxlar betingade sannolikheter

𝑃 𝑝𝑜𝑙𝑎𝑟𝑖𝑠𝑒𝑟𝑎𝑑 𝑚𝑒𝑑𝑖𝑒𝑟 ≠ 𝑃(𝑚𝑒𝑑𝑖𝑒𝑟|𝑝𝑜𝑙𝑎𝑟𝑖𝑠𝑒𝑟𝑎𝑑)

Endast polari-

serade undersöks

Alla undersöks



Vi upplever att andra 
människor har mer 
extrema åsikter än 
vad de faktiskt har.

Bild från politico.com

3 Upplevd polarisering



Stor upplevd 

polarisering på nätet





Artiklar (n = 678 323) från 19 nyhetssajter jan 2020 till maj 2021

Extremt svenskt 

fokus på USA



Slutsatser

1. Orsaksfrågan.
Förväxla inte befintlig polarisering med att sociala medier leder till 
polarisering. Ökad valfrihet kan därför minska polarisering.

2. Upplevd polarisering.
En minoritet skapar majoriteten av innehåll. Högljudda användare får 
stor uppmärksamhet. Extrema exempel ökar upplevd polarisering.

3. Bra eller dåligt?
Debatt förutsätter polarisering. Hur vi beter oss mot varandra är 
viktigare än att vi tycker lika om allt.


