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48 000 anställda

11 nämnder 

14 förvaltningar

12 aktiebolag

137 miljarder i omsättning

Region Stockholm 2025



Ett vanligt dygn i Region Stockholm

14 500 PERSONER
besöker en vårdcentral

73 FÖRLOSSNINGAR
på våra förlossningskliniker

1 400 PATIENTER
besöker en akutmottagning

224 000 PERSONER
besöker 1177.se

800 UTRYCKNINGAR
med ambulans inklusive helikopter

2,6 MILJONER
påstigningar med lokaltrafik

730 000 RESENÄRER
reser i kollektivtrafiken

21 033 PÅSTIGNINGAR
i sjötrafiken och Waxholmsbolaget

11 000 PERSONER
använder sjuk- och färdtjänst

60 000 KONSTVERK
av 9 000 konstnärer kan upplevas i 
våra lokaler

105 STUDIECIRKLAR
per dag året om

800 BARN OCH UNGA
ser en scenkonstföreställning 
med subventionsstöd



Nytt säkerhetspolitiskt läge

2025-09-20

Regionledningskontoret

Nytt säkerhetspolitiskt läge



Hotet mot Sverige
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Fyra delar i arbetet med att höja förmågan:

1. Säkra grunduppdraget
2. Säkra grunduppdraget vid störning
3. Ta höjd för nya behov vid kris och krig
4. Övning och utbildning



1. Säkra grunduppdraget
▪ Kompetensförsörjning 

▪ Kvalitet

▪ Tillgänglighet



Fastighetsutveckling, kartläggning av beroenden, 

lagerhållning, IT-säkerhet, nya krav på leverantörer

• medicin-tekniska produkter

• personlig skyddsutrustning

• läkemedel, livsmedel, textilier

• el, vatten, teknisk försörjning

• IT, telefoni

• blod m.m.

2. Säkra grunduppdraget vid störning



9

Beslut i regionfullmäktige  november 2023

• Vårdgivare (egenägd vård) ska ha egen 

lagerhållning motsvarande minst 2 

veckors normalförbrukning av kritiskt 

materiel vid utgången av 2025

MediCarrier, 3 månaders lager av visst sortiment Vårdgivare, 2 veckors normal förbrukningLeverantörer

Regeringsuppdrag november 2024

• Regionerna ska lagerhålla 4 veckors 

normalförbrukning medicintekniska 

produkter av förbrukningskaraktär och 

personlig skyddsutrustning, inkl bidrag

Försörjningsberedskap av medicinskt material



IT-säkerhet 

• Första IT-CERT:en bland regionerna 

• Investeringar i säkra nät, 

övervakning, kontinuitetshantering

• Anslutning till säker digital 

kommunikation (Digg)

• Stort behov av ökat samarbete med 

andra aktörer



Robusta fastigheter 

• Utgångspunkt: MSB:s skrift om 

robusta sjukhusfastigheter

• Erfarenheter dras från Ukraina



Ökad rådighet över strategiska resurser

• 1177 sjukvårdsrådgivning

• Ambulansverksamheten

• Inriktingsbeslut: 

Dirigering i egen regi



3. Ta höjd för nya behov vid kris och krig (1)

Ny epidemi- och pandemiplan

▪ Smittskydd Stockholm ansvarar för övervakning, analys 
och tolkning av övervakningsdata

▪ Medicinsk Diagnostik Karolinska ansvarar för att snabbt 
kunna skala upp provtagning och diagnostik

▪ Närsjukvården (SLSO) har ett beredskapsuppdrag för 
storskalig smittspårning



3. Ta höjd för nya behov vid kris och krig (2)
▪ Första planeringsscenarier (Melissa) från 

Försvarsmakten (våren 2025)

▪ Utgår från basenhetsplanering

▪ Stort analysarbete

▪ Stort behov av ökat samarbete med  
privata vårdgivare och kommuner

▪ Stora behov av tätare samarbete med 
övriga regioner och med Försvarsmakten, 
Socialstyrelsen



Kapacitet

Verksamhetens bredd

3 mån

14 dagar

* MSB övergripande definition: 
Samhällsviktig verksamhet som är 
viktig för totalförsvaret.

Sjukvårdens variabel vid tillfällig eller längre belastning. 
Sjukvården ska alltid eftersträva att återta normalläge 
där det går även under krig eller störda förhållanden.

Totalförsvarsviktig sjukvårdsverksamhet*
Civil-militär samverkan, krigssjukvård, masskadehändelser, P L U S etc.

Sjukvårdens förmåga i fredstid 
utgör grunden för förmågan i krig

Kapacitet vid 
normalproduktion

Kapacitetsökning givet 
prioriteringar 

och försämrad vårdkvalitet

Försörjnings- 
uthållighet i tid

”Ukraina
30 månader 
sept. 2025”

1 månad



4. Utbildning och övning



Region Stockholm stöttar Ukraina

Läs mer på regionstockholm.se



Emma Lennartsson
emma.lennartsson@regionstockholm.se
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